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VAATE KUIN VAATE:

Mist I6ydan UJFIF

mitakin SECOND HAND

UFF:n myymaldiden valikoima koostuu aina kuhunkin
sesonkiin sopivista vaatteista. Myymaldihin saapuu lajit-
telukeskukselta viikoittain uusi erd vaatteita. Tésta erdsta
laitetaan esille myyntiin satoja “uusia” vaatteita paivittain.
Jokaisella myymélélld on oma tuotevalikoimansa, mika hel-

ma 7 2 max 7 € pottaa sopivien vaatteiden ldytdmista.
1 _ Kaikista UFF:n myymaldisté |0ydéat naisten vaatteita, kenkié ja
tl ke 8 92 max. 6 € asusteita seka kodintekstiilejd, kuten verhoja ja pdytéliinoja.
_ _ Miesten vaatteita, kenkid ja asusteita |6ytyy kaikista Rune-
to pe 10 1 1 2 max. 5 € berginkadun ja Mannerheimintin myymél6ita lukuunottamat-
Ia_ma ’] 2 _'I 4 2 max 4 € ta kaikista UFF:n kaupoista.
‘t|-ke 1 5-1 62 max. 3 € Lasten vaa.ttgite? on Helsingin myymaldista Hémeeptiellé,
‘t 1 7 1 8 2 2 € Mannerheimintielld ja Itdkeskuksessa sekd Turun ja Tampe-
O-pe ~10.2. max. reen myymaldissa.
Ia 1 92 max. 1 € Nuorison suosimat 50-, 60-, 70-, ja 80-luvun trendikké&at

vintage-vaatteet [0ytyvat Fredrikinkadun ja Iso-Roban myy-
maéloistd seka Turusta ja Tampereelta.

Helsinki

Itdvaltalaistyylisia tirolilais-vaatteita on myynnissé Turun ja
Tampereen lisdksi Fredrikinkadun, Iso Roban, Himeentien ja
Runeberginkadun myymaldissa. Runeberginkadulla on liséksi
naisten Boutique-osasto ja ltdkeskuksen perhemyymalasta
[6ytyy myds kirjoja, astioita ja muuta pientavaraa.

Fredrikinkatu 36

Hameentie 4

|so Roobertinkatu 4-6
Mannerheimintie 104
Runeberginkatu 4 c
Turunlinnantie 12, [tdkeskus

UFF:n nettikaupassa on yli 3000 tuotetta. Nettikaupan tuo-
tevalikoimat kattavat naisten, miesten ja lasten vaatteet,
kengét ja asusteet sekd vintage- ja tirolilaisvaateet. Nettikau-
passa voit asioida juuri silloin, kun sinulle sopii.

Tampere, Hameenkatu 9
Turku, Humalistonkatu 5

Tasarahapdivien ajan ja ma 21.2. avaamme
kaikki myymalat klo 9.

Isoroban, Fredan, Himeentien, Itdkeskuksen,
Tampereen ja Turun myymalat ovat avoinna
klo 12-16 myds sunnuntaina 13.2. ja 27.2.2011.

Nettikaupassa tasarahapéivien
ajan poistokori: www.uff.fi/nettikauppa

Maanantaina 21.2. myymaéloissa
uusi upea kevéatvalikoimal!

Jéarvihaantie 12
01800 Klaukkala
(09) 2764 7644
info@uff fi
www. uff.fi

UFF

Auttamisen iloa

Maanviljelijaperheen tytosta rehtoriksi

Sonia Glorian, 34, tie UFF:n ja Suomen
ulkoasiainministerion tukeman Nha-
matandan opettajaopiston rehtoriksi
on ollut ajoittain mutkikas.

Sonia on vanhin maanviljelijdisdnsa ja
nykydan sairaalassa tydskentelevén
ditinsd yhdekséasta lapsesta.
Sisarusten maara ei kuitenkaan jaanyt
yhdeksaan, silld isélla oli toinenkin
vaimo ja tdméan kanssa 12 lasta.
Toisen vaimon kuoltua lapset muutti-
vat Sonian didin ja sisarusten luokse
Beiraan, Mosambikin toiseksi suu-
rimpaan kaupunkiin, isén jatkaessa
pienen maatilkkunsa viljelyd maaseu-
dulla. Aiti jakoi lapsikatraan kanssa
asunnon, jossa oli yksi makuuhuone,
pieni olohuone ja keittid.

Sonialle oli jo nuorena selvaa, etta
han haluaa kdydéa koulua niin pitkdan
kuin mahdollista ja hankkia itselleen
ammatin. Viidennen luokan jalkeen
hanen isdnsa kuitenkin ilmoitti, ettei
perheelld ole endd varaa maksaa kédyty ja tdmén olisi jo aika menna
tytdn koulunkdyntié. Tété Sonia ei su-  naimisiin. Pa4ttdvdinen nuori nainen
lattanut, vaan péétti tienata rahat kou-  eij ollut samaa mieltd, vaan hankki
lua varten itse. Peruskoulun hén sai lisaa toitd rahoittaakseen opintonsa.
kéytyd loppuun leipomalla kakkuja ja Lisatuloja kertyi mm. autojen pesusta
myymalla niitd toreilla ja tienvarsilla. ja muista sekalaisista pikkutGista.

Kuvassa Sonia Gloria (oik.) ditinsa kanssa.

johtaa menestyksekkadsti Nhamatandan
opettajaopistoa Sofalassa, keskisesséa
Mosambikissa.

Samaisessa maakunnassa alkaa myos
UFF:n tukema Farmers Club hanke, jolla
avustetaan Sonian isén kaltaisia maan-
Sinnikkyytensd ansiosta Sonia valmis-  viljelij6ita ja ndiden perheita.

tui lopulta opettajaksi. Nykydan han

Peruskoulun paatyttya tyton &iti oli
sitd mieltd, ettd tyttdren koulut oli nyt
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Maanuviljelijoiden omat §8
toimintaryhmat
starttaavat Angolassa
ja Mosambikissa

Vaatelahjoitksia
vuonna 2010 yli 8
miljoonaa kiloa
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UFF:n vaatekeraykseen yli
8 miljoonaa kiloa lahjoituksia

Suomalaiset kierrattavat vuosi vuodelta ahkerammin. Tekstiilien kerdys-
pisteilld on riittédnyt kdvijoitd myds vuonna 2010, jolloin UFF:n vaatekera-
ykseen kertyi tuotteita 8.124.252 kiloa. Maéra kasvoi edellisvuodesta 3,5
prosentilla.

Yhdistyksen vaatekerdys toimii nyt 109 eteldisen Suomen paikkakunnalla.
Kierrdatyksen suosio on kasvanut vuosittain ja kerdyspisteiden maaraa on
kasvatettu jatkuvasti. Vuoden 2010 lopulla UFF:I1d oli yli 1400 kerdysastiaa.
Vaatteita kerdtdan myds erilaisin tempauksin ja yhteistydssa jateyhdistys-

ten kanssa. Esimerkiksi Pohjanmaalla kerdystempauksia on toteutettu mm.

Lakeuden Etappi ja Botniarosk-jatehuoltoyhdistysten kanssa.

Eniten vaatteita kerédttiin Suomen suurimmista kaupungeista Helsingis-
td 1.110.260 kiloa, Tampereelta 474.285 kiloa ja Espoosta 473.319 kiloa.
Asukasmaaraan suhteutettuna eniten tekstiileja kierratettiin vuonna 2010
Kauniaisissa, jossa kerdysmaara asukasta kohti oli 4,46 kiloa.

Yhdistyksen vaatekerays ja -lajittelu ty6llistda Nurmijarven lajittelukes-
kuksella vakituisesti noin 60 henkiloa. Kerdysmaéarien kasvu ja kerdykseen
lahjoitettujen tuotteiden hyva laatu mahdollistivat myos yhdistyksen oman
varainhankinnan avulla kerdtyn kehitysyhteistydhankkeiden tuen kasvun
yli 1,5 miljoonaan euroon vuonna 2010.

UFF tukee kehitysyhteistydkohteita Afrikassa ja Intiassa. Kohteista kah-
deksan saa kehitysyhteistydtukea myds Suomen ulkoasiainministeriolta.

Lue lisda UFF:n toiminnasta ja kehitysyhteistydkohteista: www.uff.fi

Maaseudut kehitysmaiden kehitysmaita - maanviljelijdperheiden tueksi omat toimintaryhmat

UFF tukee kehitysyhteistydhankkei-
ta eteldisessa Afrikassa ja Intiassa.
Afrikassa hankkeiden kohdemaita ovat
Mosambik, Malawi, Angola ja Sambia.

UFF:n tuki kohdistetaan etenkin ke-
hittyvien maiden maaseudulle, jossa
toimeentulon hankkiminen on haasteel-
lisinta. Maaseudun ongelmiin kuu-
luvat niin ilmastonmuutoksen tuomat
haasteet kuin koulutetun véestdn pako
kaupunkeihin ja palveluiden puute.

Puuntaimia kasvatetaan eroosion eh-
kaisemikseksi. Hedelmépuiden avulla
myds perheiden ruokavalio monipuo-

listuu.

Mosambik sijoittuu edelleen maailman
kdyhimpien maiden joukkoon.

YK:n raportoiman inhimillisen kehityk-
sen indeksin listalla maa sijoittuu sijalle
165, 169 maan joukosta. Mosambikin
pitka siséllissota vaikuttaa maan kehi-
tykseen edelleen, vaikka sota paattyikin
jo vuonna 1992. Maan véestdsta yli 70
prosenttia eldd koyhyysrajan alapuo-
lella, alle yhdell& eurolla péivéssa.
Maaseudulla kéyhyysrajan alle jda jopa
yhdeksédn kymmenesta.

Maaseudulla elinkeino hankitaan

edelleen pdéosin viljelemalla. Perheen
elanto saadaan usein omasta pellosta.
Peltotdistd huolehtivat yleensé naiset,

mutta perheen lapset osallistuvat tdihin
jo pienesté pitden. Maata viljelldén
usein perinteisin menetelmin, ilman
teknisid apuvalineita. Haasteelliset
sddolosuhteet ja ilmaston muutokset
vaikeuttavat maanviljelijdiden arkea
jatkuvasti.

Suomen UFF tukee Mosambikin maan-
viljelijéiden elinolosuhteiden kehitysté
Farmers club —nimell& toimivien maan-
viljelijdille suunnattujen toimintaryhmi-
en avulla.

Maksuttomat Farmers clubit tarjoavat
viljelijoille oman foorumin, jossa mm.
jaetaan tietoa uusista viljelylajikkeista
seka istutus-ja kastelumenetelmista,
joilla oman maan satoa voidaan paran-
taa. Ryhmissa on harjoiteltu myds omi-
en luonnonmukaisten lannoitteiden ja
tuholaistorjunta-aineiden valmistusta.
Luomulannoitteet sddstavat perheiden
rahavaroja ja parantavat viljeltdvén
ruoan ravintoainepitoisuutta. Viljelijoi-
té rohkaistaan muodostamaan omia
osuuskuntia, joissa tuotteita voidaan
myydé ja ostaa yhdessd parempaan
hintaan.

Maanviljelyksen tuottavuuden paranta-
minen vaikuttaa suoraan maanviljelija-
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Maanviljelijoiden toimintaryhmissa paikalliset viljelijat saavat kaytannon neu-

perheiden terveyteen ja toimeentulon
kohenemiseen. Kun ruokavalio muut-
tuu monipuolisemmaksi ja ravinteik-
kaammaksi, voivat perheenjasenet
paremmin. Kun ruokaa on enemmaén
saatavilla, riittda sitd ehkd myds myyn-
tiin. Myyntituloilla voidaan hankkia
lapsille koulutarvikkeita, tai palkata
apuvoimia peltotdihin, jolloin hyvin-
vointi laajenee koko kyldyhteistssa.

Maanviljelys tuo tuloja kouluille

UFF:n tukemista opettajaopistoista
valmistuu vuosittain noin tuhat uutta
opettajaa Mosambikin maaseudulle.
Opettajaopistoja on jo 11, ja uusia on
suunnitteilla ainakin vield kaksi.
Opistojen toimintoihin kuuluu my6s
koulujen omien puutarhojen perustami-
nen ja ylldpito. Esimerkiksi Gazan opet-
tajaopisto kerdéd jo toimintaansa omia
tuloja riisinviljelylld. Opettajaopistojen
yhteydessé olevat vihannespalstat ja
viljelmat toimivat myds mallipalstoina
paikallisille maanviljelijdille.

Opistoista valmistuvat uudet opettajat
sijoittuvat ty6hén oman maakuntansa
maaseutukyliin, joissa opettajien vilje-
lystd saama oppi vélittyy koko yhteison
hyddyksi.

LS

voja myos kastelujarjestelmien rakentamisesta.

Farmers club —hanke Mosambikissa:

e Sofalan maakuntaan perustetaan
54 kappaletta 50 jasenen viljeli-
jakerhoa ja tuetaan kymmenta jo
perustettua viljelijakerhoa

*  Projektista hydtyy yhteensé 3200
pienviljelijad perheineen, kaikki-
aan noin 16 000 mosambikilaista.

e Hankkeessa koulutetaan vil-
jelijoitd monipuolisempaan,
tuottavampaan ja kestdvampéaan
tuotantoon. Viljelijéiden oman
ruokaturvan parantamisen lisdksi
tavoitteena on edistda tuotteiden
myyntid, jolloin perheet saavat
lisdtuloja muiden, mm. koulutuk-
seen ja terveyteen liittyvien tar-
peidensa tyydyttdmiseen. Tama
saavutetaan valitsemalla viljel-
tévaksi markkinoiden haluamia
lajikkeita ja tekemalld sopimuksia
ostajien kanssa.

e Myds viljelijakerhojen laillistami-
nen on tarkeda; silloin ne voivat
toimia ammattimaisesti isom-
pienkin ostajien kanssa ja voivat
myds hakea lisdrahoitusta tai
lainaa toiminnalleen.

¢ Noin 60 prosenttia perustettavi-
en viljelijakerhojen jasenisté on
naisia. Viljelijoiden keski-ika on
26 vuotta.

Angolan maanviljelijoiden toimin-
taryhmit kayntiin 2011

Kuten muissakin Afrikan maissa,
myds eteldisessa Afrikassa sijait-
sevassa Angolassa vuosina 2011-
2013 toteutettavan Farmers club

- projektin tavoitteena on taistella
darimmaistd koyhyytta ja nalkaa
vastaan lisaamalla pienviljelijyn
tuottavuutta.

Toimintamalli on perdisin Zimbab-
westa, jossa ensimméainen maan-
viljelijiden toimintaryhma —hanke
sai alkunsa vuonna 1993. Nyky&dan
ryhmié toimii Zimbabwen liséksi
Angolassa, Malawissa, Mosambi-
kissa, Sambiassa ja Guinea-Bissa-
ussa. Toiminnasta hyotyy yli 70.000
perhettd. Angolassa ensimmaéiset
ryhmat perustettiin EU:n tuella Poh-
jois-Angolassa sijaitseviin Cabin-
dan ja Zairen provinsseihin vuosina
2009 — 2010. Pilottihanke tavoitti
4.250 perhetta.

Namibian rajalla Eteld-Angolassa
sijaitseva Kunenen provinssi karsii
kuivuudesta, ja suurin osa ihmisista
saakin toimeentulonsa karjankas-
vatuksesta. Eniten alueella viljel-
[d8n vahan vettd tarvitsevia hirssia
ja durraa.

Viljelijaperheet ovat asettautuneet
seudun vesirikkaimmille alueille
joen liepeille ja matalikoihin, jolloin
varsinaisia kyldyhteisdja ei ole
paassyt syntymaan. Pitkien valimat-
kojen takia viljelijoiden on hankala
myyda tuotteitaan ja he harjoitta-
vatkin enimmékseen omavaraisvil-
jelya.

Kunenen provinssissa toteutetta-
vassa projektissa yhtena pitkdn
téhtdimen tavoitteena onkin vilje-
lijdiden jarjestaytyminen osuus-
kunniksi, jotta he voisivat yhdessa
huolehtia eduistaan paremmin.
Hanke edistda ja konkretisoi yk-

sinkertaisella mutta toimivalla tavalla
maan hallituksen strategiaa tehostaa
pienviljelya siirtymélla omavaraisvilje-
lystad kaupalliseen viljelyyn ympéristo-

Farmers club —hanke Angolassa:

e Kuneneen perustetaan yhteenséa
4 viljelijakerhoa, joissa on kussa-
kin 250 jasenta.

e Projektista hyotyy siis 1000 pien-
viljelijaa perheineen, kaikkiaan
noin 7500 ihmista.

e Kerhoissa viljelijat oppivat tehos-
tamaan viljelytuotantoansa yksin-
kertaisin menetelmin ja laajen-
tamaan viljelemiensé tuotteiden
kirjoa. Tdma parantaa perheiden
toimeentuloa ja ruokaturvaa. Vil-
jelijoitd koulutetaan myds suunni-
telmallisempaan viljelytoimintaan.

e Projektissa kiinnitetdan erityista
huomiota viljelyn ympéristdvaiku-
tuksiin. Puita istutetaan, vedenja-
kelua kehitetddn yksinkertaisten
pumppujen ja sadeveden talteen
ottamisen avulla.

e Projektissa kohotetaan myds
kohderyhmaén hygieniatietoisuutta
ihmisten terveydentilan paranta-
miseksi.

Biokaasua Intian maaseudun
perheille

Maanviljelijéille on suunnattu myds
UFF-yhdistyksen tukema kohde
Intiassa. Vuosien 2010-2012 aikana
suomalaisten tuella rakennetaan
200 biokaasun pientuotantoyksik-
koa Intian Dausan alueelle. Karjan
lannasta saadun biokaasun avulla
hankkeen piirissé olevat perheet
voivat luopua terveydelle haitalli-
sista puulla ja karjanlantakakuilla
ldmpenevista polttouuneista, ja
saavat kdyttodnsa ruuanvalmistus-
ta nopeuttavan kaasulieden. Hanke
edistda etenkin perheiden naisten
ja lasten terveyttd ja hyvinvointia.

Biokaasun pientuotantoyksikoi-
den merkittaviin hydtyihin kuuluu
kaasun tuotannon lisdksi myds
tuotannossa syntyva liete, jota
maanviljelijat hyddyntdvat lannoit-
teena. Luonnonmukainen lannoite
parantaa viljeltdvan ruoan ravin-
toainepitoisuutta ja vaikuttaa siten
suoraan perheiden hyvinvointiin.

Kaasun kayttd ruoanvalmistuksessa
on eduksi myds alueen ympaéris-
tdlle, koska puita ei enda tarvitse
hakata polttoon.

Farmers club -hankkeet Afrikassa ja biokaasuhanke Intiassa saavat myds Suomen ulkoasiainministerion kehitysyhteistydtukea.



